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英語の学習では単語や文法を理解した後に、時間

をかけて定着させることが大切です。時間をかければ

かけるほど日本語と同じレベルに近づいていきます。 

英語を完全に聞き取れるようになるには 2000 時間

以上かかると言われていますが、300～450 時間程度

でハリーポッターなどの児童書は読めるようになりま

す。毎日 1 時間 CD を聞きながら本を読めば 1 年以内

に 300 時間を達成することも可能です。CD 付多読用

図書の貸出も行っていますので、夏休みを利用してた

くさんの英語に触れましょう。 



受講の仕方 
 

夏期講習は前半(7/25～8/5)と後半(8/15～8/26)に分けて開講いたします。でき

る限り多くの方のご要望にお応えできるよう、夏期講習では｢個別＋多読｣の時

間帯を多めに設けました。1 コマからお申込み可能ですので、日程や目的に合わ

せて夏期講習を活用してください。もしもどのように受講すべきか迷っている

場合はお気軽にご相談ください。 
 

 おすすめの受講例  
 
○1 週間に 1 回ずつ｢個別＋多読｣を受講 
･･･それぞれの授業の間に課題をこなす時間を取ることができ、各授業を効率よく使えま

す。また、多読用の本を借りやすくなります。 
○前半(7/26～8/6)と後半(8/16～8/27)に 2～3 回ずつ｢個別＋多読｣を受講 
･･･前半と後半に日程を分けると本を借りやすくなります。毎週 1 回ずつではなく前半と

後半にそれぞれ 2～3 回ずつと考える方が日程の調整はしやすいかもしれません。 
○4 日連続で｢個別＋多読｣を受講 
･･･近い日程で組むと計画を立てやすくなります。文法や長文など具体的な課題を設定し、

集中して取り組みたい方におすすめです。 
○週 1 回ずつ 2 コマ連続(180 分)で受講 
･･･多めに受講したい方は 2 コマ連続で取って 3 時間にすると問題演習と多読の時間を十

分にとることができます。基礎も問題演習も多読も全部やりたい方におすすめです。 
○｢中学文法/英作文｣または｢高校文法/英作文｣ ＋ ｢個別＋多読｣ 
･･･文法の基礎をおさえてから読解問題や語彙の学習に進むほうが効率が上がります。特

に文法用語を使って考えるのが苦手な方におすすめです。 
○｢個別＋多読｣＋｢センター模擬演習｣ 
･･･大学受験生の方、または大学受験の準備を始めたい方へおすすめ。｢個別＋多読｣で志

望校への対策を進めながら｢センター模擬演習｣で現状の課題を把握できます。 
 
 

8コマ以上受講する場合は 10%OFF！ 

 
全ての講座は 1 コマ(90 分)につき 3,000 円ですが、8 コマ以上受講頂いた

場合は全体の受講料から 10%割引にさせて頂きます。 
 
 【例】90 分×4 回受講の場合 3,000×4 回＝12,000 円 

     90 分×8 回受講の場合 2,700×8 回＝21,600 円 



講座名 / 対象 内容 
 
個別＋多読 
 
【対象】 
小学生 
中学生 
高校生 
大学受験生 
大学生 
社会人 

事前に内容の打ち合わせをし、授業中は個別に指導

します。文法・読解・英作文・ﾘｽﾆﾝｸﾞ・試験対策・

英検対策などに加え、多読指導も行います。教材は

基本的にこちらで準備しますが持ち込みも可能で

す。何でもご遠慮なくご要望をお聞かせ下さい。 
 
【授業例】 
○文法カリキュラム＋多読 

初級 

[対象のめやす] 

小 5～中 1 

1 日目 動詞変化のまとめ 
2 日目 現在進行形 
3 日目 文型と重要動詞 
4 日目 リスニング演習 

中級 

[対象のめやす] 

中 2～高 1 

1 日目 主語と述語の発見 
2 日目 文の要素＆復習問題 
3 日目 長文読解 
4 日目 リスニング演習 

上級① 

[対象のめやす] 

中 3～高 2 

1 日目 基本の確認と英作文① 
2 日目 基本の確認と英作文② 
3 日目 長文読解 
4 日目 リスニング演習 

上級② 

[対象のめやす] 

高 1～高 3 

1日目 助動詞(would/could/might) 
2 日目 SVOC の重要な表現 
3 日目 長文読解 
4 日目 リスニング演習 

 
○苦手分野の復習＋多読 
 
○教科書の先取り学習＋多読 
 
○英検対策＋多読 
 
○高校受験対策＋多読 
 
○大学受験対策＋多読 
 
○TOEIC/TOEFL などの試験対策＋多読 
 

 など 



講座名 / 対象 内容 
 
中学英文法・英作文 
 
【対象のめやす】 
中 1～中 3 

 

中学で学ぶ英文法では難しい構文は出ないので基礎

をしっかり固めることが重要です。特に語順と動詞

の変化に気をつければ大体の文法は整理できます。

授業ではオリジナルテキストで文法の全体像を説明

します。既に基礎ができている場合は問題演習を進

めながら重要なポイントを解説していきます。 

 
高校英文法・英作文 
 
【対象のめやす】 
中 3～大学受験生 

 

①5 文型 ②品詞と句と節の理解 ③動詞の変化  
 
この 3 要素で英文法の 9 割近くが説明できます。細

かく別個に学んだこれらの知識を整理するのがこの

講座の目的です。 
 
既に基礎ができている場合は応用問題を解き進めな

がら重要なポイントを解説していきます。 

 
センター模擬演習 
 
【対象のめやす】 
高 1～受験生 

センター試験の問題を解きながら、どうすれば点数

が上がるのかを考えていきます。人によって課題は

異なるので、何が不足していて、何をすればよいの

かを解き終わった後に一緒に考えましょう。同じ間

違いをなくすだけでも点数は上がります。センター

試験ではマーク式で基礎的な英語力が問われるので

私大対策にも効果的です。 

大
学
受
験
対
策 

※｢

個
別
＋
多
読｣

の
中
で
行
い
ま
す 

 
大学受験標準 
 
【対象】 

大学受験生 

標準的な大学受験の問題に対応する力を身につける

ために、基本事項の確認をしながら基礎～標準レベ

ルの問題を解説します。夏のうちに基礎知識の学習

をすませ、秋から応用問題に取り組めるようにしま

しょう。学習の流れについても話をします。 

 
東大/難関大対策 
 
【対象】 

大学受験生 

東大･早慶･医学部などの入試を突破するために難解

な英文を読み解いていきます。夏のうちに構文解析

による精読をマスターし、秋からは速読しながら素

早く文章の大意を把握する訓練に移りましょう。英

文の速読・英作文・リスニングなどに関しても指導

します。 

 



2 学期の通常授業を受講する場合、CD 付の多読用図書を借りることができます。

夏休みを利用してたくさんの英語に触れましょう。 
 
 

【多読用図書のレベルのめやす】 (レベルを 1 つ上げるのには約 50 時間が目安) 
 
自分のレベルと同じレベルの本だと CD についていくのが難しくなります。 
最初は自分のレベルより 2～3 段階下のレベルから始めましょう。 
 

レベル よく読まれている本 
日本の 

教育課程 

英語圏の

教育課程 
英検 

ﾚﾍﾞﾙ 0 ORT / FRL /『おさるのｼﾞｮｰｼﾞ』など 中 1 幼稚園 5 級 
ﾚﾍﾞﾙ 1 PGR / 『がまくんとかえるくん』など 中 2 小 1 4 級 

ﾚﾍﾞﾙ 2 PGR / OBW /『Nate the Great』など 
中 3 

高校入試 
小 2 3 級 

ﾚﾍﾞﾙ 3 PGR/『ﾘﾄﾙ･ﾁｬﾛ』/『ｴﾙﾏｰのぼうけん』など 高 1～高 2 小 3 準 2 級 

ﾚﾍﾞﾙ 4 PGR /『ﾁｬｰﾘｰとﾁｮｺﾚｰﾄ工場』など 
高 2～高 3 
ｾﾝﾀｰ試験 

小 4 2 級 

ﾚﾍﾞﾙ 5 『くまのプーさん』/ 『BFG』など 難関大入試 小 5 準 1 級 
ﾚﾍﾞﾙ 6 『ハリー・ポッター』 / ビジネス書 など 難関大入試 小 6 準 1 級 
ﾚﾍﾞﾙ 7～ ティーン向け・大人向けの洋書 大学～ 中学生～ 準1～1級 

※難易度の感じ方は学習状況・性格・好みなどに応じて個人差があります 
 
 
 
 多読をする上でよくある間違い  

 
①精読を行わずに多読へ ⇒ 多読のレベルを上げられない 

②精読ばかりで多読をしない ⇒ 理解の速さを上げられない 

③精読と速読を一緒にやろうとする ⇒ 難し過ぎて挫折しやすい 

 
上
の
段
を
優
先
し
な
が
ら 

 
 
 
 

少
し
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学
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を
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基礎 (基礎単語/文法) 精読 (単語/構文把握)  

上の段の力が伸び

ないと下の段を効

率的に伸ばすこと

ができません。 
 

     
多読(速読/ﾘｽﾆﾝｸﾞ)     

多読ﾚﾍﾞﾙ 0-2  3-4 5-6  
英会話    

      



夏休みの学習について 
 
【大学受験生】  ◎必須  ○必要があれば △秋以降でよい 
やるべきこと  ※まずは過去問や模試などをもとに自分に足りないものを考えよう。 
 ◎ 単語 文法・長文で出てきた単語を覚える ＋ 単語帳 
 ◎ 文法 自分のレベルに合った問題集・過去問 ＋ 重要例文/ 間違えた文の暗記 
 ◎ 長文読解 センター/志望校の過去問，多読 ＋ (余裕があれば)市販の問題集 
 ○ リスニング CD 付洋書の多読・多聴 ＋ センター/志望校の過去問 
 △ 英作文 重要例文の暗記 ⇒ 問題集・過去問 
自分は何をすべきか？  ※これは一例です。自分に合った学習方法を見つけよう。 

基礎知識が足りない場合 センター過去問を丁寧に復習 
＋易しめの問題集・単語帳・多読 

基礎知識はあるが読解が苦手な場合 時間制限内にセンター過去問を解く 
⇒ 間違えた理由をはっきりさせノートにまとめる 

センターは十分できる場合 志望校の過去問 
ﾘｽﾆﾝｸﾞ(CD 付洋書の多読・多聴) / 英作文 

 
 
【高校受験生】  ※リスニングと英作文は必要に応じて取り入れましょう 
やるべきこと  ※まずは過去問や模試などをもとに自分に足りないものを考えよう。 

単語 文法・長文の学習で出てきた単語を覚える＋単語帳 
文法 自分のレベルに合わせたまとめの問題集を 1 冊解き切る 

長文読解 やさしい英文をたくさん読む ⇒ 多読・多聴 
自分は何をすべきか？  ※これは一例です。自分に合った学習方法を見つけること。 

基礎知識が足りない場合 基本の問題集を 1 冊解く 
＋単語と文法のポイントをまとめたノートを作る 

基礎知識はあるが読解が苦手な場合 志望校の過去問＋CD 付洋書の多読・多聴 
⇒ 英語の文章を読むことに慣れる 

都立共通問題は十分できる場合 志望校の過去問＋CD 付洋書の多読・多聴 
＋ 難関校向けの文法問題集 or 高校の基礎文法問題 

 
 
【受験生以外】 

目標の本を 1 冊決めて、最後まで読み切るようにがんばりましょう。 
もちろん 1 冊と言わずできる限りたくさんの本を読んでください。 

 
 



２学期スケジュール（９月―１２月 ）  

 

月 火 水 木 金 土 日 

─ 

─ ─ ─ ─ ─ 

10:00 
～12:00 
月例 

多読講座 

16:00 
～17:00 

小学生多読 
─ ─ ─ ─ 

─ 
17:00 
～19:00 

多読＋個別 

17:00 
～19:00 
多読＋個別 

17:00 
～19:00 

多読＋個別 

17:00 
～19:00 
大学受験 

(基礎/難関大) 

─ 

19:00 
～21:00 

多読＋個別 

19:00 
～21:00 
多読＋個別 

19:00 
～21:00 

多読＋個別 

19:00 
～21:00 
多読＋個別 

─ 

          9/5～      9/6～     9/7～    9/8～             
 
 

新学期は 9 月 5 日(火)から開始します。 
 
 

※今学期は祝日も開講予定です。 ○11/3 (木) 文化の日 
○11/23 (水) 勤労感謝の日 

 
 
 
 

 
 



フィロソフィア英語教室 夏期講習スケジュール 

 
 

※各回とも定員が埋まり次第、受付を終了します。 
 

 月 火 水 木 金 土 日 
 7 / 24 7 / 25 7 / 26 7 / 27 7 / 28  7 / 29  7/30 

15:00～16:30  ｾﾝﾀｰ模擬演習① 

(15:00～18:00) 
ｾﾝﾀｰ模擬演習① 
(15:00～18:00) 

個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

16:30～18:00  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

18:00～19:30  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

19:30～21:00  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

 7 / 31 8 / 1 8 / 2 8 / 3 8 / 4 8 / 5 8 / 6 
15:00～16:30  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

16:30～18:00  中学文法/英作文 中学文法/英作文 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

18:00～19:30  高校文法/英作文 高校文法/英作文 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

19:30～21:00  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

 8 / 7 8 / 8 8 / 9 8 / 10 8 / 11 8 / 12 8/13 
15:00～16:30        

16:30～18:00        

18:00～19:30        

19:30～21:00        

 8 / 14 8 / 15 8 / 16 8 / 17 8 / 18 8 / 19 8/20 
15:00～16:30  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

16:30～18:00  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

18:00～19:30  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

19:30～21:00  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

 8 / 21 8 / 22 8 / 23 8 / 24 8 / 25 8 / 26 8/27 
15:00～16:30  個別＋多読 個別＋多読 ｾﾝﾀｰ模擬演習② 

(15:00～18:00) 
ｾﾝﾀｰ模擬演習② 
(15:00～18:00) 

個別＋多読  

16:30～18:00  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

18:00～19:30  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

19:30～21:00  個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読 個別＋多読  

 8 / 28 8 / 29 8 / 30 8 / 31 9 / 1 9 / 2 9 / 3 
15:00～16:30        

16:30～18:00        

18:00～19:30        

19:30～21:00        

 
＜料金＞ 

上記講座は全て 1 コマ(90 分) 3,000 円です。 【例】90 分×4 回受講の場合 3,000×4 回＝12,000 円 
(センター模擬演習は 180 分で 2 コマ分として考えます) 

8 コマ以上受講する場合は 10%OFF！     【例】90 分×8 回受講の場合 2,700×8 回＝21,600 円 
 
※初めて受講される方はこのほかに入塾料(5000 円)が必要となります。 
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